Nell’ultimo decennio si e assistito ad uno straordinario aumento
della sopravvivenza dei pazienti oncologici, in particolare quelli
con melanoma, grazie a piu efficaci programmi di prevenzione,
un’ottimizzazione del percorso diagnostico, e notevoli progressi
in ambito terapeutico, quali 'impiego appropriato di terapie a
bersaglio molecolare e delle immunoterapie.

Nuove aspettative e nuovi bisogni pongono il clinico di fronte alla
necessita di fornire un supporto informativo chiaro ed efficace, con
un radicale cambiamento nella gestione del paziente, per la prima
volta “lungosopravvivente”.

Con il patrocinio delle principali Associazioni Pazienti italiane,
nasce MELATALK, primo incontro nazionale dei pazienti affetti da
melanoma; una giornata di discussione e interazione tra clinici e
pazienti, basata sulla convinzione che un paziente informato e
consapevole, possiede gli strumenti necessari a convivere con la
malattia in modo proattivo, adottando uno stile di vita sano che
tenga conto dell’alimentazione e dell’attivita fisica, rispettando le
indicazioni fornite dal clinico nel percorso terapeutico.

MELATALK ha come scopo quello di informare pazienti e
caregiver, approfondendo varie tematiche (la malattia, gli approcci
terapeutici, l'alimentazione, gli aspetti psicologici) con modalita
espressive differenti e coinvolgenti. Si alterneranno monologhi,
brevi rappresentazioni teatrali, videoclip e presentazioni frontali,
con l'obiettivo di stimolare la discussione e favorire il dialogo tra
medici e pazienti.

Per dare ulteriore voce ai bisogni dei pazienti e dei caregiver
nel corso dell’evento, una graphic recorder trasformera le
opinioni di clinici e pazienti in disegni che saranno discussi
collegialmente nella fase finale dell’incontro.
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Arrivo e registrazione

Noi e il melanoma | Francesco Spagnolo

All’arrivo, rispondi alle domande dell’oncologo.

Le tue risposte creeranno un’opera d’arte che guidera
la discussione finale.
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Benvenuto | Paola Queirolo

Melanoma: una storia da raccontare | Paola Queirolo

La malattia, 'approccio terapeutico, il rapporto con il paziente
Dieta e nutrizione: sveliamo i falsi miti | Flavio Frascio

Con il supporto di William Angiuli

ILruolo dello psico-oncologo | Monica Pavesi

Cosa fai per proteggerti? | Federica Cecchi

Lunch

Loncologo risponde | Q&A

Panel: Federica Cecchi, Vanna Chiarion-Sileni, Michele Del Vecchio,
Anna Maria Di Giacomo, Virginia Ferraresi, Flavio Frascio, Michele Guida,
Monica Pavesi, Paola Queirolo, Gaetana Rinaldi, Francesco Spagnolo,
Martina Strudel
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